
Jetzt ist die Zeit  
Rhythmischer Vers mit Klanggesten 
 
Tick – tack – tick – tack, 
(rechts, links, rechts, links auf die Oberschenkel patschen) 
jetzt ist die Zeit! 
(mit dem rechten Zeigefinger nach vorne zeigen) 
Tick – tack – tick – tack, 
(rechts, links, rechts, links auf die Oberschenkel patschen) 
seid ihr bereit? 
(beide Handflächen nach oben drehen, Arme vor) 
Jetzt sind wir zusammen 
(bei „jetzt“ betont auf die Oberschenkel mit beiden Händen patschen) 
und nehmen uns die Zeit: 
(bei „nehmen“, „uns“ und bei „Zeit“ in die Hände klatschen) 
Zum Suchen, Finden, 
(bei „Suchen“ rechte und linke Hand gleichzeitig auf die Oberschenkel patschen, bei 
„Finden“ gleichzeitig rechte Hand auf linken und linke auf rechten Oberschenkel überkreuzt 
patschen) 
Jammern, Klagen, 
(bei „Jammern“ rechte und linke Hand gleichzeitig auf die Oberschenkel, bei „Klagen“ in die Hände 
klatschen) 
Weinen, Lachen und sich vertragen. 
(mit rechter und linker Hand gleichzeitig auf die Oberschenkel, dann überkreuz, dann wieder zurück 
und in die Hände klatschen) 
 
Die Zeit bleibt stehn,  
(bei „stehn“ einmal auf die Oberschenkel) 
die Zeit verrinnt, 
(bei „verrinnt“ ganz viele, schnelle Patscher  auf die Oberschenkel) 
und etwas Neues,  
(bei „Neues“ ein kräftiger Patscher mit beiden Händen auf die Oberschenkel) 
etwas ganz Neues, 
(wieder bei „Neues“ ein kräftiger Patscher) 
und etwas Neues beginnt. 
(nochmal bei „Neues“ patschen und bei „beginnt“ die Hände Handflächen offen nach vorne halten) 
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