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Abraham und Sara freuen sich. Sie 
bauen einen Altar und danken Gott.

Abraham und Sara noch ein 
Stück voran setzen, den 
Stein dazu legen.

Sie singen ein Lied. Miteinander singen: »Mit 
meinem Gott spring ich über 
Mauern«.

Mit meinem Gott

Text und Melodie: Maike Lauther-Pohl

Und so kann die Geschichte erlebt werden 
Ein Mutmach-Erlebnis
Nach dem Lied gehen alle auf den Spielplatz. Dort werden die 
Kinder eingeladen, nacheinander so weit, wie sie es können und 
sich trauen, auf das Klettergerüst zu klettern. Die erwachsene Per-
son steht daneben und bietet dem Kind an, in ihre Arme zu sprin-
gen: »Wenn du jetzt hinunterspringst, fang ich dich auf!« (Ein 
Sprung vom Stuhl ist auch möglich). Dazu wird das Lied »Mit 
meinem Gott spring ich über Mauern« gesungen.

ETWAS NEUES WAGEN: ABRAHAMS AUFBRUCH – 1. MOSE 12,1–9
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